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УЧЕБНАЯ РАБОЧАЯ ПРОГРАММА

по

внеурочной деятельности
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                                        Составитель:

Учитель высшей категории –

 Матычева Е.В.
п. Биракан

2021-2022уч г.
«Музыкальная мозаика»
3 класс
        Эмоциональная сфера является важной для полноценного развития школьников, так как никакое общение, взаимодействие не будет эффективным, если его участники не способны управлять собственными эмоциями, чувствовать эмоциональное состояние другого. Творчество и искусство может стать тем самым проводником, который поможет в становлении личности растущего человека.

Язык слов и язык музыки…

На первый взгляд они очень далеки друг от друга. Но, как и всякий язык, они помогают нам общаться между собой.

Слова, прежде всего, воздействуют на ум, а потом уже на чувства. Речь человека – универсальный язык нашего общения между собой. Но не всё можно передать словами. Бывают в жизни такие моменты, когда обычный человеческий язык не в силах раскрыть чувства, которые владеют нами. И тогда мы обращаемся к музыке.

       Музыка, не упоминая ни о чем, может рассказать все. Происходит общение чувств – разговор сердец.

Как важно сегодня воспитывать молодежь на хороших образцах вокальной музыки, в которой мелодия и текст обогащают, углубляют друг друга, и песенный образ благодаря этому приобретает исключительное воздействие на нас. Не случайно песню называют вечным спутником человека.
Приходится сознавать, что зачастую ребята, не понимая истинно прекрасного, что дает нам музыка, увлекаются бессмысленными песнями, весьма далекими от хорошего вкуса, забывают об отечественных традициях вокала и возможностях голосового аппарата петь, а не кричать или шептать, песнями, превращающимися в хаос звуков, режущих слух, разрушающих нервную систему. Пользы от такой музыки никакой – один вред.

        Как помочь ребенку разобраться в огромном количестве вокальной музыки, как лучше познакомить с замечательными гражданскими, лирическими, комедийными песнями, которые приятно и легко слушать и радостно и желанно исполнять?

Как показать школьнику, что хорошая музыка возвышает человека, делает чище и благороднее?

Эти проблемы стоят перед преподавателем музыки и заложены в данной программе.

По всей целевой направленности программа нацелена на формирование практических умений и навыков в области хорового искусства.

Изучение музыки как вида искусства направлено на достижение следующих целей и задач:

· Формирование музыкальной культуры как неотъемлемой части духовной культуры;

· Развитие музыкальности; музыкального слуха, чувства ритма, музыкальной памяти и восприимчивости, способности к сопереживанию; образного и ассоциативного мышления, творческого воображения, певческого голоса; приобщение к музыкальному искусству посредством вокально-певческого жанра как одного из самых доступных и массовых видов музыкальной деятельности;
· Освоение образцов национальной и зарубежной классической и современной музыки, усвоение знаний о искусстве вокала, хорового пения, ее интонационно-образной природе, жанровом и стилевом многообразии, о выразительных средствах, особенностях музыкального языка; музыкальном фольклоре, классическом наследии и современном творчестве отечественных и зарубежных композиторов; выявление особенностей воздействия звуков 
· музыки на чувства, настроение человека, определение компонентов, связывающих музыку с другими видами искусства и жизнью;

· Овладение практическими умениями и навыками в различных видах музыкально-творческой деятельности: пении, музыкально-пластическом движении, импровизации, драматизации исполняемых произведений;

· Воспитание устойчивого интереса к музыке; музыкального вкуса учащихся; потребности в самостоятельном общении с высокохудожественной музыкой; эмоционально-ценностного отношения к музыке.
Цели и задачи:
Развивающая цель:

    Стремиться к самостоятельному творчеству, к саморазвитию.

Образовательные цели:

1. Дать верное направление музыкально-эстетическим запросам детей.

2. Непосредственно общаться с музыкальным искусством, постигая закономерности его развития.

Задачи:

1. Формирование коллектива единомышленников, объединение вокруг общей идеи.

2. Реализация творческих достижений детей через коллективное и индивидуальное участие в концертных программах, конкурсах, праздниках, спектаклях и т.п.

3. Уважение ребенка как личности.

II. Вокальная музыкальная техника:
Фонограмма

Дикция

Динамика

Специальный набор упражнений

Забота о голосовых связках.

III. Музыкальная «Мастерская»:

Открытие своих способностей

Потребность петь

Творческая радость

Репетиция:

а) детальная (с обработкой всех деталей)

б) прогонная (улучшения качества исполнения).

IV. Вокальный ансамбль:

пение вокальных упражнений
унисон
чувство меры
создание единого целого
культура общения
ответственность.
V. Учебный и концертный репертуар.
       Кружок «Музыкальная капель» действует на базе МБОУСОО «Школа №15» пос. Биракан Объединяет детей от 7 до 15 лет. Относится к образовательной области – музыка. Имеет общекультурный уровень освоения.

Форма организации образовательного процесса
коллективная, групповая, индивидуальная.

Занятия проводятся 1 раз в неделю по 30 минут. 

Всего в году 35 занятий.

Основные формы проведения занятий:·

 Песенные  репетиции,· игра,· беседа,· праздник

Основные виды занятий – индивидуальное и групповое творчество, межгрупповой обмен результатами музыкальной  деятельности.

Методы:· игровой;· демонстрационный (метод дирижирования);· метод творческого взаимодействия;· метод наблюдения и подражания;· метод упражнений;· метод внутреннего слушания.

Метод показа. 
Разучивание нового произведения, руководитель предваряет точным показом. Это необходимо и потому, что в исполнении педагога движение предстает в законченном варианте

Метод наглядности.
 Этот метод включает в себя слуховую наглядность (слушание музыки во время исполнения песни), зрительное и тактильное проявление наглядности, которые сочетаются со слуховыми впечатлениями (показ певческих приемом, движений, картинок, игрушек и др.)

Игровой метод. 
У подростков с легкой умственной отсталостью игровой рефлекс доминирует, они лучше все воспринимают через игру. На музыкально-ритмических занятиях у них формируются знания, умения и навыки в различных видах деятельности, связанных с музыкой: восприятие музыки, музыкально-ритмические движения (танцевальные и гимнастические движения, несложные их композиции под музыку.
Методы и приёмы: 

 словесные; 

 наглядные; 

 игровой; 

 анализ, обобщение, систематизация материалов; 

 практические 

 проблемный; 

 диалоговый;  и т.д.

Структура занятий: 

1. Разминка (упражнения для настроя)– 2 мин.. 

2. Основная часть (изучение теоретического материала) – 8 мин. 

3. Актуализация (практические навыки) – 18 мин. Подведение итогов. 

4. Рефлексия – 2 мин. 

Организация образовательного процесса.
В соответствии с возрастными особенностями детей используются различные формы и методы работы на занятиях.
   Основная форма образовательной работы с детьми: музыкально - ритмическое занятия, в ходе которых осуществляется систематическое, целенаправленное, и всестороннее воспитание и формирование музыкальных и танцевальных способностей каждого ребёнка.
Занятия включают чередование различных видов деятельности: музыкально-ритмические упражнения, слушание музыки, тренировочные упражнения, танцевальные элементы и движения, творческие задания и т.д.
Построение учебного занятия.
Схема построения занятия одинакова в течение всего учебного процесса: вводная часть,  подготовительная часть, основная часть,  заключительная часть.
В вводную часть входит орг. момент  и сообщение темы занятия – 3 мин.
Подготовительная часть включает распевание для разогрева голоса  – 5-10 мин.
Основная часть содержит учебно-тренировочные задания, повторение ранее пройденного и изучение – 20-25 мин.
В заключительную часть входит подведение итогов, исполнение песни целиком, уход - 3 мин.

Формы работы:
Показ песни
Слушание музыки
Обучение танцевальным движениям и использованию их в различных танцах;
Отработка движений;
Знакомство с костюмом;
Песенные конкурсы, школьные фестивали, праздники;
Посещение концертов детских танцевальных коллективов в городе Биробиджане.

 Методы работы:

Объяснительно – иллюстративный  (показ элементов, объяснение, использование вокала)
Репродуктивный  (разучивание, закрепление материала)
Метод побуждения к сопереживанию (эмоциональная отзывчивость на прекрасное).

Этапы работы:
Начальный этап – обучение правильному пению (отдельному голосу);
Этап углубленного разучивания песни (канон);
Этап закрепления и совершенствования упражнения (целого произведения).

 Учебно-материальная база:
Стеллажи для хранения реквизитов
Музыкальный центр
Инвентарь для занятий (ленты, платочки, мечи, и т.д.)
*Сценические костюмы
 Ожидаемый результат:
В ходе занятий обучающиеся научатся основным вокальным элементам, станут увереннее в себе, заинтересуются разными жанрами.
К концу обучения воспитанник должен знать:
-       характерные особенности вокала и элементов песни, манеру исполнения  русского народного танца, пластические движения.

 Воспитанник должен уметь:
-       исполнять основную мелодию, различных жанров песни;
-       принимать правильную осанку в соответствии с содержанием и особенностями музыки и движения;
-       петь  индивидуально и в коллективе, соблюдая ритм, темп и музыкальные фразы;
-       уметь воспринимать и передавать в движении образ;
-       понимать и чувствовать ответственность за правильное исполнение песни на  выступлениях.
Формой подведения итогов реализации программы являются выступления на общешкольных, поселковых, районных и областных  праздниках, концертах, конкурсах.
Учебно-тематический план
	№
	Название раздела
	Количество     часов

	1
	Вокально-хоровая работа
	15

	2
	Музыкально-теоретическая подготовка
	7

	3
	Теоретико-аналитическая работа
	8

	4
	Концертно-исполнительская деятельность
	5

	
	Итого:
	35


Календарно - тематический планироване. 
	№
	Тема занятий
	Общее кол-во часов
	Дата проведения

	
	
	
	

	1
	Вводное занятие. План работы. Музыкальный репертуар.
	1
	

	Вокально-хоровая работа

	2-3
	Прослушивание голосов
	1
	

	4
	Разделение голосов
	1
	

	5
	Установка голосов
	1
	

	6 
	Двухголосье
	1
	

	7
	Учить петь вторым голосом
	1
	

	8
	Певческая установка
	1
	

	9 
	Дыхние.
	1
	

	10
	Дыхание пофразовое
	
	

	11
	Работа над кантиленой
	1
	

	12 
	Рспевание
	1
	

	13
	Распевание. Гамма с- dur. Подготовка ко дню матери.
	1
	

	14
	День матери. Концерт.
	1
	

	Музыкально-теоретическая подготовка

	15
	Подбор муз. Репертуар к Новому году.
	1
	

	16
	Разучивание новогодних песен.
	1
	

	17
	Разучивание песен про деда Мороза
	1
	

	18
	Новогодний хорвод
	1
	

	19
	Ритмический рисунок
	
	

	20
	Вокальная позиция
	1
	

	    21
	Исполнение вокализа
	1
	

	Теоретико-аналитическая работа

	22
	Разучивание песен к 23 февраля, разучивание песни: «Наша армия»
	2
	

	23
	Выступление на линейке, посв. 23 февраля
	1
	

	24
	Развитие музыкального слуха. Побор репертуара для 8 марта 
	1
	

	25
	Линейка, посв. 8 марта
	1
	

	26
	Развитие музыкальной памяти
	1
	

	27
	Беседа о гигиене певческого голоса
	1
	

	28
	Народное творчество
	1
	

	29
	Народные песни
	
	

	Концертно-исполнительская деятельность

	30
	Открытое занятие для родителей.
	1
	

	31
	Праздник, посв.9 мая. ( на площади)
	1
	

	32-33
	Подготовка к празднику: «Слёт хорошистов и отличников»
	
	

	34
	Концерт «Слёт хорошистов и отличников»
	1
	

	35
	День защиты детей. Концерт в  школе.
	1
	

	Итого: 35
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Интернет – ресурсы:

· http://festival.1september.ru/articles/212760/

· www.schcola3.znaet.ru/site.xp/049053051.html

· http://bertrometr.mylivepage.ru/blog/index/

· http://sozvezdieoriona.ucoz.ru/?lzh1ed

· http://www.notomania.ru/view.php?id=207
· http://notes.tarakanov.net/

